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BEZLEPKOVY CHLEB LISKA
KMINOVY SE LNENYM A

SE LNENYM
S UNE(NI(()W

SLUNECNICOVYM SEMINKEM N/

Svou lehce kminovou chuti pfipomina klasicky chléb
tzv. ,Sumavu”, navic se sluneénicovymi a Inénymi seminky.

Cist& kvaskovy Cerstvy chléb s vybornou strukturou a chuti. Vyroba je zaloZena pouze na pfirodni fermentaci
(kvaseni). Mlé¢né bakterie jsou pfirozenym konzervantem, takze chléb vydrZi déle Cerstvy.

SlozZeni: pitna voda, bezlepkovy (deproteinovany) pSeni¢ny
Skrob, ryZova mouka, pohankova mouka, bramborové vlocky,
slune¢nicovy olej, jedla sil, kmin 1 %, kofeni, slune¢nicova
(0,6 %) a Inéna (0,5 %) seminka, stabilizitory (xanthan, guma
tara, hydroxypropylmethylcelul6za), cukr, barvivo karamel.

Vyrobeno z vlastniho prirodniho kvasku, bez konzervanti.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energetickd hodnota 977 kJ (233 kcal), tuky: 3,8 g, z toho nasycené mastné kyseliny 0,43 g,
sacharidy: 46,4 g, z toho cukry 0,8 g, bilkoviny 2 g, sil 1,5 g.

Baleni: hmotnost 400 g nebo 250 g, baleno v neuzavieném pergamenovém sacku s okénkem

Trvanlivost: Chléb ma minimélni trvanlivost 7 dni od data vyroby. Kvéaskovy zédklad chléb pfi dobré péci
presto udrzuje v dobré kondici po dels$i dobu neZ je minimalni doba trvanlivosti.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu, prodejcim doporu¢ujeme mimo prodejni
dobu chléb zakryt folii proti nadmérnému vysychani.
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BEZLEPKOVY CHLEB LISKA (o]

CHLEB

Liska

_BILY” S POHANKOU

...Cili toustovy chléb s lehkym nadechem
pohanky pfipomina svou chuti klasické ,bilé pecivo”.

Cisté kvaskovy Cerstvy svétly chléb s vybornou strukturou a chuti. Vyroba je zaloZena pouze na piirodni
fermentaci (kvaSeni). M1é¢né bakterie jsou pfirozenym konzervantem, takZe chléb vydrzi déle Cerstvy.

SlozZeni: pitna voda, bezlepkovy (deproteinovany) pSeni¢ny
Skrob, ryZzova mouka, pohankova mouka 5,1 %, bramborové
vlocky, slunecnicovy olej, jedld sul, stabilizitory (xanthan,
guma tara, hydroxypropylmethylcelul6za), cukr.

Vyrobeno z vlastniho prirodniho kvasku, bez konzervanta.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energetickd hodnota 985 kJ (235 kcal), tuky: 3,2 g, z toho nasycené mastné kyseliny 0,39 g,
sacharidy: 48 g, z toho cukry 0,8 g, bilkoviny 2,2 g, sil 1,3 g.

Baleni: hmotnost 400 g nebo 250 g, baleno v neuzavieném pergamenovém sacku s okénkem

Trvanlivost: Chléb ma minimélni trvanlivost 7 dni od data vyroby. Kvéaskovy zédklad chléb pfi dobré péci
presto udrzuje v dobré kondici po dels$i dobu neZ je minimalni doba trvanlivosti.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu, prodejcim doporu¢ujeme mimo prodejni
dobu chléb zakryt folii proti nadmérnému vysychéni.
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BEZLEPKOVY CHLEB LISKA
POHANKOVY
S CELOZRNNOU POHANKOU

Vice nez 10 % pohankové mouky v ném obsazené dava
chlebu typickou vini po pohance. Pfitom si zachovava vlastnosti
dobrého chleba a spolu s pfirodnim mléénym kvasenim nabizi skvélou
chut a déle trvajici cerstvost.

Cist& kvaskovy Cerstvy chléb s vybornou strukturou a chuti. Vyroba je zaloZena pouze na pfirodni fermentaci
(kvaseni). Mlé¢né bakterie jsou pfirozenym konzervantem, takze chléb vydrZi déle Cerstvy.

SlozZeni: pitna voda, bezlepkovy (deproteinovany) pSeni¢ny
Skrob, ryZzovd mouka, pohankovd mouka 10,1 % (5,1 %
hladka, 5 % celozrnnd), slunecnicovy olej, bramborové
vlocky, jedla sul, stabilizitory (xanthan, guma tara,
hydroxypropylmethylcelul6za), cukr, kofeni.

Vyrobeno z vlastniho prirodniho kvasku, bez konzervanti.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energeticka hodnota 1 098 kJ (261 kcal), tuky: 7,1 g, z toho nasycené mastné kyseliny 0,83 g,
sacharidy: 45,2 g, z toho cukry 0,9 g, bilkoviny 2,9 g, sl 1,4 g.

Baleni: hmotnost 400 g nebo 250 g, baleno v neuzavieném pergamenovém sacku s okénkem

Trvanlivost: Chléb ma minimélni trvanlivost 7 dni od data vyroby. Kvéaskovy zédklad chléb pfi dobré péci
presto udrzuje v dobré kondici po dels$i dobu neZ je minimalni doba trvanlivosti.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu, prodejcim doporu¢ujeme mimo prodejni
dobu chléb zakryt folii proti nadmérnému vysychani.



Bezlepkova pekarna Liska s.r.o.
Rabi 58, 342 01 Susice

http://www.liskuvchleb.cz
E-mail: obchod@liskuvchleb.cz
Jednatel: Jifi Ligka, tel. 728 98 98 02

Zjistéte vice!
https://www.facebook.com/BezlepkovaPekarnaliska

BEZLEPKOVY CHLEB LISKA
AMARANTOVY KLASIK @)

KLASIK
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Pfijemna ofiSkova viiné a zdravi prospésny
amarant spolu s pfirodnim mléénym kvasenim nabizi
skvélou chut a déle trvajici cerstvost.

Cisté kvaskovy Cerstvy tmavy chléb s vybornou strukturou a chuti. Vyroba je zaloZena pouze na piirodni
fermentaci (kvaSeni). M1é¢né bakterie jsou pfirozenym konzervantem, takZe chléb vydrzi déle Cerstvy.

SlozZeni: pitna voda, bezlepkovy (deproteinovany) pSeni¢ny
Skrob, ryZova mouka, amarantova mouka (5,7 %), bramborovy
Skrob, slunecnicovy olej, jedla sil, stabilizatory (xanthan,
guma tara, hydroxypropylmethylcelul6za), koteni, cukr,
barvivo karamel.

Vyrobeno z vlastniho prirodniho kvasku, bez konzervanti.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energetickd hodnota 963 kJ (229 kcal), tuky: 3,5 g, z toho nasycené mastné kyseliny 0,46 g,
sacharidy: 45,3 g, z toho cukry 0,92 g, bilkoviny 2 g, stl 1,5 g.

Baleni: hmotnost 400 g nebo 250 g, baleno v neuzavieném pergamenovém sacku s okénkem

Trvanlivost: Chléb ma minimélni trvanlivost 7 dni od data vyroby. Kvéaskovy zédklad chléb pfi dobré péci
presto udrzuje v dobré kondici po dels$i dobu neZ je minimalni doba trvanlivosti.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu, prodejcim doporu¢ujeme mimo prodejni
dobu chléb zakryt folii proti nadmérnému vysychani.
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BEZLEPKOVY CHLEB LISKA
AMARANTOVY (O
S CIBULKOU A SLUNECNICI
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Pfijemna ofiskova viiné a zdravi prospésny
amarant. Lahodna kombinace cibulky a slunecénice.

Cisté kvaskovy Cerstvy tmavy chléb s vybornou strukturou a chuti. Vyroba je zaloZena pouze na piirodni
fermentaci (kvaSeni). M1é¢né bakterie jsou pfirozenym konzervantem, takZe chléb vydrzi déle Cerstvy.

SlozZeni: pitna voda, bezlepkovy (deproteinovany) pSeni¢ny
Skrob, ryZova mouka, amarantova mouka (5,7 %), bramborovy
Skrob, cibule (2 %), slunecnicovy olej, jedl4 stl, stabilizatory
(xanthan, guma tara, hydroxypropylmethylcelul6za), koteni,
cukr, barvivo karamel, slunecnicové seminko (0,6 %).

Vyrobeno z vlastniho prirodniho kvasku, bez konzervanti.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energeticka hodnota 966 kJ (230 kcal), tuky: 3,9 g, z toho nasycené mastné kyseliny 0,5 g,
sacharidy: 44,5 g, z toho cukry 0,9 g, bilkoviny 2 g, sil 1,5 g.

Baleni: hmotnost 400 g nebo 250 g, baleno v neuzavieném pergamenovém sacku s okénkem

Trvanlivost: Chléb ma minimélni trvanlivost 7 dni od data vyroby. Kvéaskovy zédklad chléb pfi dobré péci
presto udrzuje v dobré kondici po dels$i dobu neZ je minimalni doba trvanlivosti.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu, prodejcim doporu¢ujeme mimo prodejni
dobu chléb zakryt folii proti nadmérnému vysychani.
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BEZLEPKOVY CHLEB LISKA
MAZANEC SLADKY

ZLEPKO
S CHLER
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Mazanec
SLADKY

Neni sladky prespiilis, aby ve spojenis medem,
marmeladou ¢&i nutelou vznikl dokonaly zazitek chuti.
Diky pfirodnimu mléénému kvaseni vydrzi déle cerstvy.

Cist& kvaskovy Cerstvy, mirng& sladky chléb s vybornou strukturou a chuti. M1é¢né bakterie jsou pfirozenym
konzervantem, takze chléb vydrZzi déle Cerstvy. Vyroba je zaloZena pouze na pfirodni fermentaci (kvaSeni).

Slozeni: pitnd voda, cukr, slunecnicovy olej, bezlepkovy
(deproteinovany) pSeni¢ny Skrob, ryZova mouka, pohankova
mouka, bramborové vlocky, rozinky 2,8 %, mandle 1 %,
stabilizatory (xanthan, guma tara, hydroxypropylmethyl-
celuléza), citronova kiira, bourbon vanilka, jedla stl.

Vyrobeno z vlastniho prirodniho kvasku, bez konzervanti.

\/és.
o Q‘;LQF

Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energeticka hodnota 1 264 kJ (301 kcal), tuky: 8,2 g, z toho nasycené mastné kyseliny 0,93 g,
sacharidy: 53 g, z toho cukry 2,1 g, bilkoviny 2,2 g, sil 0,27 g.

Baleni: hmotnost 400 g nebo 250 g, baleno v neuzavieném pergamenovém sacku s okénkem

Trvanlivost: Chléb ma minimélni trvanlivost 7 dni od data vyroby. Kvéaskovy zédklad chléb pfi dobré péci
presto udrzuje v dobré kondici po dels$i dobu neZ je minimalni doba trvanlivosti.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu, prodejcim doporu¢ujeme mimo prodejni
dobu chléb zakryt folii proti nadmérnému vysychani.
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BEZLEPKOVY CHLEB LISKA
VITAL BEZ PSENICNEHO
SKROBU
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Nas prvni kvaskovy chléb, ktery neobsahuje zadny
psSeni¢ny deproteinovany skrob!

Cist& kvaskovy Cerstvy chléb s vybornou strukturou a chuti. Diky pfirodnimu mlé¢nému kvaseni chutna skvéle
a vydrzi déle Cerstvy. S kukufici a praZenou ¢ockou ziskdva novou zajimavou chut!

SlozZeni: pitna voda, kukufi¢ny $krob, Inéna seminka, slune¢nicova
seminka, séjovy proteinovy koncentrat, zahustovadla (xanthan,
hydroxypropylmethylcelul6za, guarova guma), ryZova mouka, cukr,
vlaknina psyllium, rozpustnd vlaknina - inulin, hroznovy cukr,
karamel, cocka prazend mletd, slunecnicovy olej, kvasnicovy
extrakt, maltodextrin (oligosacharid - vyhodny zdroj energie), sil,
octan sodny.
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Vyrobeno z vlastniho prirodniho kvasku, bez konzervanti.

Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energeticka hodnota 1 055 kJ (251 keal), tuky: 8,8 g, z toho nasycené mastné kyseliny 1,33 g,
sacharidy: 33,2 g, z toho cukry 3 g, vlaknina 6,9 g, bilkoviny 6,4 g, sul 1,5 g.

Baleni: hmotnost 400 g, baleno v neuzavieném pergamenovém sacku s okénkem

Trvanlivost: Chléb ma minimalni trvanlivost 7 dnii od data vyroby. Kvaskovy zaklad chléb pfi dobré péci
presto udrzuje v dobré kondici po delsi dobu nez je minimalni doba trvanlivosti.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu, prodejciim doporuc¢ujeme mimo prodejni
dobu chléb zakryt folii proti nadmérnému vysychéni.
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BEZLEPKOVY CHLEB LISKA
OVESNY BEZ PSENICNEHO (@24
SKROBU
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Nas druhy kvaskovy chléb, ktery neobsahuje Zadny
psSeni¢ny deproteinovany skrob!

Cist& kvaskovy Cerstvy chléb s vybornou strukturou a chuti. Diky pfirodnimu mlé¢nému kvaseni chutna skvéle
a vydrzi déle Cerstvy. S ovesnymi vlockami vdm doda energii a silu pro cely den!

SloZeni: pitna voda, kukufi¢ny krob, bezlepkové ovesné viocky,
Inénda seminka, sluneCnicovd seminka, séjovy proteinovy
koncentrat, zahustovadla (xanthan, hydroxypropylmethylcelul6za,
guarova guma), ryZzova mouka, cukr, vlaknina psyllium, rozpustna
vlaknina - inulin, hroznovy cukr, karamel, ocka praZzend mletd,
slunec¢nicovy olej, kvasnicovy extrakt, maltodextrin (oligosacharid -
vyhodny zdroj energie), stl, octan sodny, extrakty kofeni, kofeni.
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Vyrobeno z vlastniho prirodniho kvasku, bez konzervanti.

Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energetickd hodnota 1 156 kJ (275 kcal), tuky: 12,2 g, z toho nasycené mastné kyseliny 1,49 g,
sacharidy: 31,2 g, z toho cukry 2,02 g, vlaknina 5,8 g, bilkoviny 7,5 g, sul 1,63 g.

Baleni: hmotnost 400 g, baleno v neuzavieném pergamenovém sacku s okénkem

Trvanlivost: Chléb ma minimalni trvanlivost 7 dnii od data vyroby. Kvaskovy zaklad chléb pfi dobré péci
presto udrzuje v dobré kondici po delsi dobu nez je minimalni doba trvanlivosti.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu, prodejciim doporuc¢ujeme mimo prodejni
dobu chléb zakryt folii proti nadmérnému vysychéani.



Bezlepkova pekarna Liska s.r.o.
Rabi 58, 342 01 Susice

http://www.liskuvchleb.cz
E-mail: obchod@liskuvchleb.cz
Jednatel: Jifi Liska, tel. 728 98 98 02

Zjistéte vice!
https://www.facebook.com/BezlepkovaPekarnaliska

BEZLEPKOVY BOCHNIK SUMAVA

Konecné chleba s vypeéenou kircickou!
Velmi pfipominajici klasicky chléb Sumavu
a navic je i na Sumavé vyrobeny!

Konecné chleba, na ktery si miiZete namazat maslo bez obav, Ze se vam krajic potrha!!!

SloZeni: pitna voda, bezlepkovy pSeni¢ny Skrob, kukufi¢ny Skrob,
modifikovany bramborovy Skrob, pekatské drozdi, slunecnicovy
olej, suSeny kvas (ryZovd mouka, startovaci kultura), cukr,
stabilizatory: hydroxypropylmethylcelul6za, guma guar, xanthan,
vldknina (z indického jitrocele, z ¢ekanky), ryZova mouka, séjova
mouka, stl, kofeni, dextr6za, kvasnicovy extrakt, barvivo karamel,
octan sodny.

Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energeticka hodnota 1 075 kJ (256 kcal), tuky: 2,8 g, z toho nasycené mastné kyseliny 0,3 g,
sacharidy: 52,4 g, z toho cukry 4,3 g, vldknina 5,8 g, bilkoviny 1,8 g, sl 2 g.

Baleni: hmotnost 360 g, baleny vyrobek.
Trvanlivost: Chléb ma minimélni trvanlivost 7 dnli od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu, v prostiedi se stilou teplotou.
Doporuceni pro koncového zakaznika: v pripadé extrémnich teplotnich rozdili doporucujeme vybalit z prepravniho obalu.
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BEZLEPKOVE DALAMANKY SUMAVA

S vypecenou kiuréickou!
Velmi pfipominajici klasicky chléb Sumavu
a navic jsou i na Sumavé vyrobené!

Chutna vam nas chléb Sumava? Pak tyto dalamanky rozhodné vyzkousejte!

SloZeni: pitna voda, bezlepkovy pSeni¢ny $krob, kukufi¢ny $krob,
modifikovany bramborovy Skrob, pekarské drozdi, slunecnicovy
olej, suSeny kvas (ryZovd mouka, startovaci kultura), cukr,
stabilizatory: hydroxypropylmethylcelul6za, guma guar, xanthan,
vldknina (z indického jitrocele, z ¢ekanky), ryZova mouka, séjova
mouka, sul, kofeni, dextr6za, kvasnicovy extrakt, barvivo karamel,

octan sodny.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energeticka hodnota 1 159 kJ (276 kcal), tuky: 3,1 g, z toho nasycené mastné kyseliny 0,32 g,
sacharidy: 56,5 g, z toho cukry 4,6 g, vldknina 6,2 g, bilkoviny 1,9 g, sl 2,2 g.

Baleni: hmotnost 1 kus = 110 g, baleny vyrobek, baleno po 2 kusech.
Trvanlivost: Pecivo ma minimalni trvanlivost 7 dnil od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu, v prostfedi se stalou teplotou.
Doporuceni pro koncového zédkaznika: v pfipadé extrémnich teplotnich rozdilti doporucujeme vybalit z piepravniho obalu.
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BEZLEPKOVE DALAMANKY SUMAVA
TRVANLIVE

S vypecenou kiréickou!
Velmi pfipominajici klasicky chléb Sumavu
a navic jsou i na Sumavé vyrobené!

Chutna vam nas chléb Sumava? Pak tyto dalamanky rozhodné vyzkousejte!

SlozZeni: pitnd voda, bezlepkovy pSeni¢ny Skrob, pekaiské drozdi,
slunecnicovy olej, suseny kvas (ryZzova mouka, startovaci kultura),
cukr, stabilizatory: hydroxypropylmethylcelul6za, guma guar,
xanthan, vlaknina (z indického jitrocele, z cekanky), ryZova mouka,
sojova mouka, sil, kofeni, dextrdza, kvasnicovy extrakt, barvivo
karamel, octan sodny, kyselina sorbova a jeji soli.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energetickd hodnota 1 178 kJ (281 kcal), tuky: 3 g, z toho nasycené mastné kyseliny 0,32 g,
sacharidy: 58 g, z toho cukry 4,7 g, vlaknina 6,3 g, bilkoviny 1,8 g, stl 2,2 g.

Baleni: hmotnost 1 kus = 110 g, baleny vyrobek, baleno po 2 kusech v ochranné atmosfére.
Trvanlivost: PeCivo ma minimélni trvanlivost 2 mésice od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu, v prostfedi se stalou teplotou.
Doporuceni pro koncového zédkaznika: v pfipadé extrémnich teplotnich rozdilti doporucujeme vybalit z piepravniho obalu.
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BEZLEPKOVY RABSKY PECEN
BEZ PSENICE

Konecné pofadny pecen chleba,
ktery je Uplné bez pseni¢ného deproteinovaného skrobu!
VyzkousSejte jeho skvélou chut!

Konec¢né chleba, na ktery si miiZete namazat maslo bez obav, Ze se vam krajic potrha!!!

SlozZeni: pitna voda, kukufi¢ny $krob, modifikovany bramborovy
Skrob, pekarské drozdi, slunecnicovy olej, suseny kvas (ryZova
mouka, startovaci kultura), cukr, stabilizdtory: hydroxypropylme-
thylcelul6za, guma guar, xanthan, vlaknina (z indického jitrocele, z
¢ekanky), ryZova mouka, séjova mouka, sul, kofeni, dextréza,
kvasnicovy extrakt, barvivo karamel, octan sodny.

Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energetickd hodnota 1 005 kJ (239 kcal), tuky: 2,8 g, z toho nasycené mastné kyseliny 0,3 g,
sacharidy: 49 g, z toho cukry 4 g, vldknina 5,3 g, bilkoviny 1,8 g, sil 1,9 g.

Baleni: hmotnost 360 g, baleny vyrobek.
Trvanlivost: Chléb md minimalni trvanlivost 7 dnii od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu, v prostiedi se stilou teplotou.
Doporuceni pro koncového zédkaznika: v pfipadé extrémnich teplotnich rozdilti doporucujeme vybalit z piepravniho obalu.
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BEZLEPKOVY RABSKY PECEN
S VLASSKYMI ORECHY
BEZ PSENICE

Konecné poradny pecen chleba,
ktery je Gplné bez pSeni¢ného deproteinovaného skrobu!
Vyzkousejte jeho skvélou chut doplnénou vlasskymi ofechy!

Konecné chleba, na ktery si miiZete namazat maslo bez obav, Ze se vam krajic potrha!!!

SlozZeni: pitna voda, kukufi¢ny $krob, modifikovany bramborovy
Skrob, jadra vlasskych ofechu, pekaiské drozdi, slunec¢nicovy olej,
suSeny kvas (ryZova mouka, startovaci kultura), cukr, stabilizitory:
hydroxypropylmethylcelul6za, guma guar, xanthan, vlaknina (z
indického jitrocele, z ¢ekanky), ryZova mouka, sojova mouka, sul,
kofeni, dextréza, kvasnicovy extrakt, barvivo karamel, octan sodny.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energetickd hodnota 1 111 kJ (264 kcal), tuky: 6,1 g, z toho nasycené mastné kyseliny 0,6 g,
sacharidy: 47 g, z toho cukry 4 g, vldknina 5,6 g, bilkoviny 2,6 g, sil 1,8 g.

Baleni: hmotnost 360 g, baleny vyrobek.
Trvanlivost: Chléb m4 minimalni trvanlivost 7 dnii od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu, v prostiedi se stilou teplotou.
Doporuceni pro koncového zédkaznika: v pfipadé extrémnich teplotnich rozdilti doporucujeme vybalit z piepravniho obalu.
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BEZLEPKOVY BANDUR LISKA
VITAL
BEZ PSENICNEHO SKROBU

S kukufici a prazenou ¢ockou ziskava novou zajimavou chut!
Diky pfirodnimu mléénému kvaseni chutna skvéle
a vydrzi déle cerstvy.

Cist& kvéaskové Cerstvé pecivo s vybornou strukturou a chuti. Vyroba je zaloZena pouze na piirodni fermentaci
(kvaseni). M1écné bakterie jsou prirozenym konzervantem, takze vydrzi déle Cerstvy.

| ' SloZeni: pitna voda, kukufi¢ny $krob, Inénd seminka, slune¢nicova
seminka, séjovy proteinovy koncentrat, zahustovadla (xanthan,
hydroxypropylmethylcelul6za, guarova guma), ryZova mouka, cukr,
vlaknina psyllium, rozpustnd vlaknina - inulin, hroznovy cukr,
karamel, cocka prazend mletd, slunecnicovy olej, kvasnicovy
extrakt, maltodextrin (oligosacharid - vyhodny zdroj energie), sil,
octan sodny.

Q"D \/és.
/q}"e, ?Q«L-O‘F

Vyrobeno z vlastniho prirodniho kvasku, bez konzervanti.

Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energeticka hodnota 1 031 kJ (246 kcal), tuky: 8,6 g, z toho nasycené mastné kyseliny 1,29 g,
sacharidy: 32,5 g, z toho cukry 2,92 g, vlaknina 6,75 g, bilkoviny 6,3 g, sal 1,35 g.

Baleni: hmotnost 130 g, baleny vyrobek.

Trvanlivost: Pecivo ma minimalni trvanlivost 7 dnti od data vyroby. Kvaskovy zédklad jej pfi dobré péci presto
udrzuje v dobré kondici po delsi dobu neZ je minimalni doba trvanlivosti.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu, prodejciim doporuc¢ujeme mimo prodejni
dobu zakryt folii proti nadmérnému vysychéni.



Bezlepkova pekarna Liska s.r.o.
Rabi 58, 342 01 Susice

http://www.liskuvchleb.cz
E-mail: obchod@liskuvchleb.cz
Jednatel: Jifi Ligka, tel. 728 98 98 02

Zjistéte vice!
https://www.facebook.com/BezlepkovaPekarnaliska

BEZLEPKOVY BANDUR LISKA
RUSTIKAL
BOHATY NA OLEJNATA SEMINKA

Prekypuje slunecnicovymi, Inénymi i dyfiovymi seminky, ktera
jsou vynikajicim zdrojem vitamint, mineralu i dalSich prvka!
Diky pfirodnimu mléénému kvaseni chutna skvéle.

Cist& kvéaskové Cerstvé pecivo s vybornou strukturou a chuti. Vyroba je zaloZena pouze na piirodni fermentaci
(kvaseni). M1écné bakterie jsou prirozenym konzervantem, takze vydrzi déle Cerstvy.

SlozZeni: pitna voda, bezlepkovy deproteinovany pSeni¢ny Skrob,
slune¢nicova seminka, Inéna seminka, semena tykve, ryZova mouka,
slune¢nicovy olej, cukr, sil, zahustovadlo (guarova guma), karamel,
vladknina psyllium, maltodextrin (oligosacharid - vyhodny zdroj
energie), hroznovy cukr.

Vyrobeno z vlastniho prirodniho kvasku, bez konzervanti.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energetickd hodnota 1 470 kJ (350 kcal), tuky: 18,4 g, z toho nasycené mastné kyseliny 3,42 g,
sacharidy: 37,2 g, z toho cukry 3,41 g, vldknina 4,57 g, bilkoviny 7,2 g, sil 1,45 g.

Baleni: hmotnost 150 g, baleny vyrobek.

Trvanlivost: Pe¢ivo ma minimalni trvanlivost 7 dnd od data vyroby. Kvaskovy zéklad jej pti dobré péci presto
udrzuje v dobré kondici po delsi dobu neZ je minimélni doba trvanlivosti.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu, prodejcim doporu¢ujeme mimo prodejni
dobu zakryt folii proti nadmérnému vysychéani.
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BEZLEPKOVY BANDUR LISKA
OVESNY
BEZ PSENICNEHO SKROBU

K rychlé pripravé snidani i svacin, vyborna chut,
snadno se rozkroji, obsahuje vlakninu.

Cisté kvéskové Cerstvé pecivo s vybornou strukturou a chuti. Diky pifrodnimu mlé¢nému kvaSeni chutna
skvéle a vydrZzi déle Cerstvé. S ovesnymi vlo¢kami vam dod4 energii a silu pro cely den!

SloZeni: pitna voda, kukufi¢ny krob, bezlepkové ovesné viocky,
Inénda seminka, sluneCnicovd seminka, séjovy proteinovy
koncentrat, zahustovadla (xanthan, hydroxypropylmethylcelul6za,
guarova guma), ryZzova mouka, cukr, vlaknina psyllium, rozpustna
vlaknina - inulin, hroznovy cukr, karamel, ocka praZzend mletd,
slunec¢nicovy olej, kvasnicovy extrakt, maltodextrin (oligosacharid -
vyhodny zdroj energie), stl, octan sodny, extrakty koreni, koreni.
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Vyrobeno z vlastniho prirodniho kvasku, bez konzervanti.

Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energetickd hodnota 1 249 kJ (297 kcal), tuky: 13,1 g, z toho nasycené mastné kyseliny 1,61 g,
sacharidy: 33,7 g, z toho cukry 2,19 g, vlaknina 6,27 g, bilkoviny 8,1 g, sal 1,76 g.

Baleni: hmotnost 150 g, baleny vyrobek, ve smrstitelné folii.
Trvanlivost: Pe¢ivo ma minimdlni trvanlivost 7 dnt od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v suchu.
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BEZLEPKOVA KAISERKA LISKA
S MAKEM NEBO SEZAMEM

Bezlepkova zdravéjsi nahrada klasickych housek a rohlikd,
ktera vas mile prekvapi!

SlozZeni: pitnd voda, pekaiské drozdi, bezlepkovy (deproteinovany)
pSeniény Skrob, ryZovd mouka, pohankova mouka 5,1 %,
bramborové vlocky, slunecnicovy olej, jedla sul, stabilizatory
(xanthan, guma tara, hydroxypropylmethylcelul6za), cukr, mak
modry (nebo sezam).
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: s makem: energetickd hodnota 953 kJ (226 kcal), tuky: 1,9 g, z toho nasycené mastné kyseliny
0,25 g, sacharidy: 48 g, z toho cukry 0,8 g, bilkoviny 2,3 g, stil 1,6 g; se sezamem: energeticka hodnota 956 kJ (227 kcal), tuky: 2 g,
z toho nasycené mastné kyseliny 0,27 g, sacharidy: 48 g, z toho cukry 0,8 g, bilkoviny 2,3 g, stl 1,6 g.

Baleni: hmotnost 100 g, baleny vyrobek, ve smrstitelné folii.
Trvanlivost: Pec¢ivo md minimalni trvanlivost 5 dnt od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v suchu.
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POCTIVE ROHLIKY OD LISKY
POSYPANE KONOPNYM SEMINKEM,
KMINEM NEBO MAKEM

Bezlepkova zdravéjsi nahrada klasickych rohlika,
ktera vas mile prekvapi!

SlozZeni: pitna voda, bezlepkovy (deproteinovany) pSeni¢ny Skrob,
ryzova mouka, bramborové vlocky, vejce, pohankova mouka,
slunecnicovy olej, pekatské drozdi, bramborova vldknina,
stabilizatory (xanthan, guma tara, hydroxypropylmethylcelul6za),
jedla sul, cukr; pouze na posyp kmin, mak nebo konopné seminko.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: s konopnym seminkem: energeticka hodnota 1 094 kJ (261 kcal), tuky: 6,6 g, z toho nasycené
mastné kyseliny 1,00 g, sacharidy: 44,1 g, z toho cukry 1,4 g, vldknina 1,8 g, bilkoviny 4,6 g, stl 0,8 g; s kminem: energeticka
hodnota 1 088 kJ (259 kcal), tuky: 6,3 g, z toho nasycené mastné kyseliny 0,98 g, sacharidy: 44,5 g, z toho cukry 1,4 g, vladknina
1,8 g, bilkoviny 4,5 g, stl 0,8 g; s mdkem: energeticka hodnota 1 092 kJ (260 kcal), tuky: 6,5 g, z toho nasycené mastné kyseliny 1
g, sacharidy: 44,2 g, z toho cukry 1,5 g, vldknina 2 g, bilkoviny 4,5 g, stl 0,8 g.

Baleni: hmotnost baleni 160 g (baleno po 2 kusech a 80 g). Na fotografii varianta s kminem.
Trvanlivost: PeCivo ma minimalni trvanlivost 4 dny od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v suchu, v prostiedi se stalou teplotou.
Doporuceni pro koncového zékaznika: v pfipadé extrémnich teplotnich rozdilti doporucujeme vybalit z pifepravniho obalu.
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POCTIVE ROHLIKY OD LISKY
BEZ POSYPU

Bezlepkova zdravéjsi nahrada klasickych rohlika,
ktera vas mile prekvapi!

SlozZeni: pitna voda, bezlepkovy (deproteinovany) pSeni¢ny Skrob,
ryzova mouka, bramborové vlocky, vejce, pohankova mouka,
slune¢nicovy olej, pekarské drozdi, bramborova vlaknina,
stabilizatory (xanthan, guma tara, hydroxypropylmethylcelul6za),
jedla sul, cukr.

iy

I AP N
Q#ng.‘gl,ﬁb

Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energeticka hodnota 1 079 kJ (257 kcal), tuky: 6,3 g, z toho nasycené mastné kyseliny 0,98 g,
sacharidy: 44,1 g, z toho cukry 1,4 g, vldknina 1,8 g, bilkoviny 4,4 g, stl 0,8 g.

Baleni: hmotnost baleni 160 g (baleno po 2 kusech a 80 g).
Trvanlivost: PeCivo ma minimalni trvanlivost 4 dny od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v suchu, v prostiedi se stalou teplotou.
Doporuceni pro koncového zédkaznika: v pfipadé extrémnich teplotnich rozdilti doporucujeme vybalit z piepravniho obalu.
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POCTIVE BAGETY OD LISKY
POSYPANE KONOPNYM SEMINKEM
NEBO OVESNYMI VLOCKAMI

Bezlepkova zdravéjsi nahrada klasickych baget,
ktera vas mile prekvapi!

SlozZeni: pitna voda, bezlepkovy (deproteinovany) pSeni¢ny Skrob,
ryzova mouka, pohankovd mouka, slunecnicovy olej, pekarské
droZzdi, stabilizatory (xanthan, guma tara, hydroxypropylmethyl-
celuléza), Inéné seminko, slunecnice loupana, kmin, jedla sil,
bramborova vldknina, bramborové vlocky, kotfeni, cukr, karamel,
pouze na posyp ovesné vlocky nebo konopné seminko.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: s konopnym seminkem: energetickd hodnota 1 171 kJ (279 kcal), tuky: 7,2 g, z toho nasycené
mastné kyseliny 0,76 g, sacharidy: 46,9 g, z toho cukry 1,1 g, vldknina 5,2 g, bilkoviny 3,6 g, stl 1,4 g; s ovesnymi vlo¢kami:
energetickd hodnota 1 164 kJ (277 kcal), tuky: 6,9 g, z toho nasycené mastné kyseliny 0,7 g, sacharidy: 47,3 g, z toho cukry 1 g,
vlaknina 5,3 g, bilkoviny 3,4 g, sul 1,4 g.

Baleni: hmotnost 220 g, baleny vyrobek. Na fotografii varianta s ovesnymi vlo¢kami.
Trvanlivost: Pe¢ivo ma minimdlni trvanlivost 4 dny od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v suchu, v prostredi se stalou teplotou.
Doporuceni pro koncového zédkaznika: v pfipadé extrémnich teplotnich rozdilti doporucujeme vybalit z pfepravniho obalu.
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BEZLEPKOVA VEKA LISKA
,BILA” S POHANKOU

...s lehkym nadechem pohanky,
pfipomina klasické ,bilé pecivo”.

Vhodné pro slavnostni piileZitosti — Vanoce, Velikonoce, rauty, oslavy apod.

SlozZeni: pitna voda, bezlepkovy (deproteinovany) pSeni¢ny
Skrob, ryZzova mouka, pohankova mouka 5,1 %, bramborové
vlocky, slunecnicovy olej, jedld sul, stabilizitory (xanthan,
guma tara, hydroxypropylmethylcelul6za), cukr.

Vyrobeno z vlastniho prirodniho kvasku, bez konzervanta.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energetickd hodnota 942 kJ (224 kcal), tuky: 1,7 g, z toho nasycené mastné kyseliny 0,23 g,
sacharidy: 48 g, z toho cukry 0,8 g, bilkoviny 2,2 g, sil 1,6 g.

Baleni: hmotnost 950 g, baleny vyrobek.

Trvanlivost: Veka m4 minimalni trvanlivost 7 dnll od data vyroby. Kvaskovy zédklad ji pfi dobré péci presto
udrzuje v dobré kondici po delsi dobu neZ je minimélni doba trvanlivosti.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu.
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BEZLEPKOVA VEKA LISKA
AMARANTOVA KLASIK

Pfijemna ofiskova viiné
a zdravi prospésny amarant...

Vhodné pro slavnostni piileZitosti — Vanoce, Velikonoce, rauty, oslavy apod.

SlozZeni: pitna voda, bezlepkovy (deproteinovany) pSeni¢ny
Skrob, ryZova mouka, amarantova mouka (5,7 %), bramborovy
Skrob, slunecnicovy olej, jedla sil, stabilizatory (xanthan,
guma tara, hydroxypropylmethylcelul6za), koteni, cukr,
barvivo karamel.

Vyrobeno z vlastniho prirodniho kvasku, bez konzervanti.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energeticka hodnota 919 kJ (219 kcal), tuky: 2 g, z toho nasycené mastné kyseliny 0,29 g,
sacharidy: 46 g, z toho cukry 0,9 g, bilkoviny 2 g, sul 1,5 g.

Baleni: hmotnost 950 g, baleny vyrobek.

Trvanlivost: Veka m4 minimalni trvanlivost 7 dnll od data vyroby. Kvaskovy zédklad ji pfi dobré péci presto
udrzuje v dobré kondici po delsi dobu neZ je minimélni doba trvanlivosti.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu.
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BEZLEPKOVY MUFFIN SVETLY
S KOUSKY COKOLADY

Lahodny, sladky zakusek pro chvile pohody
a uzivani si radosti ze Zivota.

Bezlepkové, lahodné, sladké potéSeni s kousky hotké ¢okolady. Ochutnejte!

SloZeni: vejce, cukr, bezlepkova smés (bezlepkovy pseni¢ny
Skrob (deproteinovany), ryZovd mouka, pohankovd mouka,
bramborové vlocky, stabilizitory (xanthan, guma tara, hydro-
xypropylmethylcelul6za), cukr), maslo, c¢okolddové chipsy,
citronova kiira, bezfosfatovy prasek do peciva.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energeticka hodnota 1 885 kJ (449 kcal), tuky: 21,7 g, z toho nasycené mastné kyseliny 12,25 g,
sacharidy: 56,8 g, z toho cukry 3,2 g, vldknina 0,3 g, bilkoviny 6,4 g, stl 0,35 g.

Baleni: hmotnost 60 g, nebaleny vyrobek.
Trvanlivost: Vyrobek ma minimélni trvanlivost 4 dny od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu.
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BEZLEPKOVY CIZRNOVY MUFFIN
S KAKAEM HOLANDSKEHO TYPU

Lahodny, sladky zakusek pro chvile pohody
a uzivani si radosti ze Zivota.

Bezlepkové, lahodné, sladké potéSeni s cizrnou a kakaem holandského typu. Ochutnejte!

SloZeni: cizrna (fimsky hrach), titinovy cukr, vejce, ryZova
mouka, slunecnicovy olej, $tdva z Cerstvych citrond, banén,
kakao holandského typu, bezfosfatovy prasek do peciva, jedla
soda, skorice.

W

Na ozdobu pouzit platek mandle, alergen, 1ze vyloupnout.

Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energetickd hodnota 1 447 kJ (345 kcal), tuky: 16,3 g, z toho nasycené mastné kyseliny 2,3 g,
sacharidy: 41,9 g, z toho cukry 23,6 g, vldknina 3,2 g, bilkoviny 6,3 g, sil 0,89 g.

Baleni: hmotnost 60 g, nebaleny vyrobek.
Trvanlivost: Vyrobek ma minimalni trvanlivost 4 dny od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu.
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BEZLEPKOVY MUFFIN MRKVOVY

Lahodny, sladky zakusek pro chvile pohody
a uzivani si radosti ze Zivota.

Bezlepkové, lahodné, sladké potéSeni s mrkvi. Ochutnejte!

SloZeni: vejce, cukr, bezlepkova smés (bezlepkovy pseni¢ny
Skrob (deproteinovany), ryZova mouka, pohankovd mouka,
bramborové vlocky, stabilizitory (xanthan, guma tara, hydro-
xypropylmethylceluléza), cukr), maslo, mrkev, citronova
kura, bezfosfatovy praSek do peciva.

Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energeticka hodnota 1 796 kJ (428 kcal), tuky: 19,9 g, z toho nasycené mastné kyseliny 11,64 g,
sacharidy: 55,4 g, z toho cukry 30,1 g, vldknina 0,6 g, bilkoviny 6,3 g, sil 0,38 g.

Baleni: hmotnost 60 g, nebaleny vyrobek.
Trvanlivost: Vyrobek ma minimalni trvanlivost 4 dny od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu.
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BEZLEPKOVY STRUDL
JABLECNY

Lahodny, sladky zakusek pro chvile pohody
a uzivani si radosti ze Zivota.

Bezlepkové, lahodné, sladké potéSeni s jablky. Ochutnejte!

SlozZeni: jablka, bezlepkova smés (bezlepkovy pSeni¢ny Skrob
(deproteinovany), ryZovd mouka, pohankovd mouka,
bramborové vlocky, stabilizdtory (xanthan, guma tara,
hydroxypropylmethylcelul6za)), pitnd voda, cukr, vejce,
slunecnicovy olej, rozinky, pekatské drozdi, stl, skofice.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energetickd hodnota 618 kJ (147 kcal), tuky: 4,4 g, z toho nasycené mastné kyseliny 0,55 g,
sacharidy: 25,1 g, z toho cukry 11,6 g, vldknina 1,18 g, bilkoviny 1,5 g, sil 0,23 g.

Baleni: hmotnost 110 g, baleny vyrobek. Také jako cely zavin, 6 ks = 660 g. Foto je ilustracni.
Trvanlivost: Vyrobek ma minimélni trvanlivost 4 dny od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu, pfi teploté do 5 °C.
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BEZLEPKOVY STRUDL
JABLECNY BEZ CUKRU

Lahodny, sladky zakusek pro chvile pohody
a uzivani si radosti ze Zivota.

Bezlepkové, lahodné, sladké potéSeni s jablky. Ochutnejte!

SlozZeni: jablka, bezlepkova smés (bezlepkovy pSeni¢ny Skrob
(deproteinovany), ryZovd mouka, pohankovd mouka,
bramborové vlocky, stabilizdtory (xanthan, guma tara,
hydroxypropylmethylcelul6za)), pitnda voda, vejce, slu-
necnicovy olej, rozinky, pekarské drozdi, sil, skofice.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energetickd hodnota 593 kJ (142 kcal), tuky: 4,4 g, z toho nasycené mastné kyseliny 0,55 g,
sacharidy: 23,7 g, z toho cukry 10,1 g, vldknina 1,18 g, bilkoviny 1,5 g, sil 0,23 g.

Baleni: hmotnost 110 g, baleny vyrobek. Také jako cely zavin, 6 ks = 660 g. Foto je ilustracni.
Trvanlivost: Vyrobek ma minimélni trvanlivost 4 dny od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu, pfi teploté do 5 °C.
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BEZLEPKOVY STRUDL
JABLECNY - VEGAN

Lahodny, sladky zakusek pro chvile pohody
a uzivani si radosti ze Zivota.

Bezlepkové, lahodné, sladké potéSeni s jablky, nejen pro vegany. Ochutnejte!

SlozZeni: jablka, bezlepkova smés (bezlepkovy pSeni¢ny Skrob
(deproteinovany), ryZovd mouka, pohankovd mouka,
bramborové vlocky, stabilizitory (xanthan, guma tara, hydro-
xypropylmethylcelul6za)), pitnd voda, cukr, Cerstvy banan,
slunecnicovy olej, rozinky, pekarské drozdi, stl, skofice.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energeticka hodnota 610 kJ (146 kcal), tuky: 4 g, z toho nasycené mastné kyseliny 0,45 g,
sacharidy: 25,8 g, z toho cukry 12 g, vlaknina 1,28 g, bilkoviny 1 g, siil 0,22 g.

Baleni: hmotnost 110 g, baleny vyrobek. Také jako cely zavin, 6 ks = 660 g. Foto je ilustracni.
Trvanlivost: Vyrobek ma minimélni trvanlivost 4 dny od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu, pfi teploté do 5 °C.
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BEZLEPKOVY STRUDL
JABLECNY - VEGAN
BEZ CUKRU

Lahodny, sladky zakusek pro chvile pohody a uzivani si
radosti ze Zivota.

Bezlepkové, lahodné, sladké potéSeni s jablky, nejen pro vegany. Ochutnejte!

SlozZeni: jablka, bezlepkova smés (bezlepkovy pSeni¢ny Skrob
(deproteinovany), ryZovd mouka, pohankovd mouka,
bramborové vlocky, stabilizdtory (xanthan, guma tara,
hydroxypropylmethylcelul6za)), pitnd voda, Cerstvy banan,
slunecnicovy olej, rozinky, pekarské drozdi, stl, skofice.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energeticka hodnota 585 kJ (139 kcal), tuky: 4 g, z toho nasycené mastné kyseliny 0,45 g,
sacharidy: 24,4 g, z toho cukry 10,6 g, vldknina 1,28 g, bilkoviny 1 g, sil 0,22 g.

Baleni: hmotnost 110 g, baleny vyrobek. Také jako cely zavin, 6 ks = 660 g. Foto je ilustracni.
Trvanlivost: Vyrobek ma minimélni trvanlivost 4 dny od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu, pfi teploté do 5 °C.
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BEZLEPKOVA TRENA BABOVKA

Vynikajici tfena babovka bez laktézy
potési Vas i Vase blizké!

Vyrobena s laskou pro Vase potéseni...

SloZeni: cukr, slunecnicovy olej, vejce, (deproteinovany) pSenicny
Skrob, ryZzova mouka, pohankova mouka 5,1 %, bramborové vlocky,
vanilinovy cukr, holandsky kakaovy prasek, bezfosfatovy kypfici
prasek, stabilizatory (xanthan, guma tara, hydroxypropyl-
methylcelul6za), pfirodni citronové aroma.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energeticka hodnota 1 682 kJ (401 kcal), tuky: 20,6 g, z toho nasycené mastné kyseliny 3,1 g,
sacharidy: 47,1 g, z toho cukry 23,8 g, bilkoviny 6,53 g, sil 0,56 g.

Baleni: hmotnost 700 g, dodavéano ve smrstitelné folii.
Trvanlivost: minimalni trvanlivost 7 dni, uvedeno na obalu.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v suchu, pfi teploté do 20 °C.
Doporuceni pro koncového zédkaznika: v pfipadé extrémnich teplotnich rozdilti doporucujeme vybalit z piepravniho obalu.
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BEZLEPKOVY MAKOVNIK

Bezlepkovy sladky zakusek, bohaty zdroj energie s vysokym
podilem mineralnich latek, pfedevsim vapniku, horciku,
sodiku, fosforu a drasliku.

Slozeni: vejce, cukr, slunecnicovy olej, pitnd voda, mak mlety
termostabilizovany (14 %), pohankovda mouka, bezlepkovy
pSeni¢ny Skrob, ryZova mouka, sdjova mouka, kypfici latky
(E450, ES00), skrob, stabilizatory (xanthan, guma tara), stl,
platek mandle (I1ze vyloupnout).
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energetickd hodnota 1 695 kJ (404 kcal), tuky: 23,1 g, z toho nasycené mastné kyseliny 3 g,
sacharidy: 42 g, z toho cukry 28 g, bilkoviny 7,4 g, sl 0,17 g.

Baleni: hmotnost 90 g, baleny vyrobek.
Trvanlivost: Pecivo ma minimalni trvanlivost 4 dny od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu.
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BEZLEPKOVY MAKOVNIK
VEGAN

Bezlepkovy sladky zakusek, bohaty zdroj energie s vysokym
podilem mineralnich latek, pfedevsim vapniku, horciku,

SlozZeni: banan, cukr, slune¢nicovy olej, pitna voda, mak mlety
termostabilizovany (14 %), pohankovda mouka, bezlepkovy
pSeni¢ny Skrob, ryZova mouka, sdjova mouka, kypfici latky
(E450, E500), skrob, stabilizatory (xanthan, guma tara), jedla
sul.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energeticka hodnota 1 761 kJ (419 kcal), tuky: 28,2 g, z toho nasycené mastné kyseliny 3,2 g,
sacharidy: 37 g, z toho cukry 18,8 g, vlaknina 0,6 g, bilkoviny 5,1 g, stil 0,1 g.

Baleni: hmotnost 90 g, baleny vyrobek.
Trvanlivost: Pecivo ma minimalni trvanlivost 4 dny od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu.
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BEZLEPKOVY OVOCNY
KOLAC S DROBENKOU

Tradic¢ni, lahodny, sladky dezert,
chutna jako od babicky...

Pochutnejte si na naSem ovocném kolaci, srdicko vam zaplesa! Upecen s laskou pro vase potéSeni!

SloZeni: vicedruhové ovoce 14 % (boruvky, jahody, maliny,
lesni smés, atd., v rGzném poméru), mouckovy cukr,
slunecnicovy olej, maslo, vejce, bezlepkovy (deproteinovany)
pSeni¢ny Skrob, ryZzova mouka, pohankovd mouka 5,1 %,
bramborové vlocky, bezfosfatovy kypfici prasek, stabilizatory
(xanthan, guma tara, hydroxypropylmethylcelul6za), aroma.

Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: primérna energeticka hodnota 1 375 kJ (327 keal), tuky: 15,9 g, z toho nasycené mastné kyseliny
3,6 g, sacharidy: 41 g, z toho cukry 23,5 g, vladknina 0,81 g, bilkoviny 4,45 g, stil 0,45 g.

Druhy: jahodovy, lesni smés, borivkovy.
Baleni: hmotnost baleni 100 g. Také jako cely kola¢, 600 g.
Trvanlivost: Vyrobek méd minimélni trvanlivost 3 dny od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu, pfi teploté do 10 °C.
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BEZLEPKOVY OVOCNY KOLAC
KOLAC S DROBENKOU VEGAN

Tradic¢ni, lahodny, sladky dezert,
chutna jako od babicky...

Pochutnejte si na naSem veganském ovocném kol4ci, srdicko vam zaplesa! Upecen s laskou pro vase potéSeni!

SloZeni: vicedruhové ovoce 14 % (bortvky, jahody, pripadné
povidla), cukr, slunecnicovy olej, banin, bezlepkovy
(deproteinovany) pSeni¢ny Skrob, ryZova mouka, pohankova
mouka 5,1 %, bramborové vlocky, bezfosfitovy kypfici
prasek, stabilizatory (xanthan, guma tara, hydroxypropyl-
methylcelul6za), aroma.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku (varianta — borivkovy): energeticka hodnota 1 374 kJ (327 kcal), tuky: 16,1 g, z toho nasycené
mastné kyseliny 1,82 g, sacharidy: 44,2 g, z toho cukry 24,9 g, vlaknina 1,26 g, bilkoviny 1,2 g, sil 0,47 g.

Druhy: jahodovy, boriivkovy, povidlovy.
Baleni: hmotnost baleni 100 g.
Trvanlivost: Vyrobek ma minimélni trvanlivost 3 dny od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu, pfi teploté do 10 °C.
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BEZLEPKOVE
POUTOVE/SVATEBNI/CHODSKE KOLACE

Nase lahodné kolace vam zajisté zachutnaji nejen na pouti,
posviceni Ci svatbé.
Dopreijte si je kdykoliv chcete!

Ochutnejte naSe lahodné poutové/svatebni/chodské kolace, jsou skvélé!

SlozZeni: pitna voda, bezlepkova mouka (bezlepkovy pseni¢ny
deproteinovany Skrob, ryZova mouka, syrovatka, stabilizatory
(xanthan, guma tara, hydroxypropylmethylceluléza), séjova
mouka, tvaroh, mak, Svestkovd povidla (Svestkovd dren
(93 %), cukr, aroma, kyselina citronovd), cukr, vejce,
slunecnicovy olej, mandle.

Vyzivové tudaje na 100 g vyrobku: energetickd hodnota 1 407 kJ (336 kcal), tuky: 17 g, z toho nasycené mastné kyseliny 4,2 g,
sacharidy: 47,3 g, z toho cukry 28,5 g, bilkoviny 10,2 g, sil 0,8 g.

Baleni: hmotnost 380 g, baleny vyrobek.
Trvanlivost: Vyrobek ma minimalni trvanlivost 6 dnti od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu, pfi teploté do 10 °C.
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BEZLEPKOVE
POUTOVE/SVATEBNI KOLACKY

Nase lahodné kolacky vam zajisté zachutnaji nejen
na pouti, posviceni ¢i svatbé.
Doprejte si je kdykoliv chcete!

Ochutnejte naSe lahodné poutové/svatebni kolacky, jsou skvélé!

SlozZeni: pitna voda, bezlepkova mouka (bezlepkovy pseni¢ny
deproteinovany Skrob, ryZova mouka, syrovatka, stabilizatory
(xanthan, guma tara, hydroxypropylmethylceluléza), séjova
mouka, tvaroh, mak, Svestkova povidla (Svestkovd dren
(93 %), cukr, aroma, kyselina citronovd), cukr, vejce,
slunecnicovy olej, mandle.

Vyzivové tdaje na 100 g vyrobku: energeticka hodnota 1 407 kJ (336 kcal), tuky: 17 g, z toho nasycené mastné kyseliny 4,2 g,
sacharidy: 47,3 g, z toho cukry 28,5 g, bilkoviny 10,2 g, sil 0,8 g.

Baleni: hmotnost 150 g (2 kolacky na tacku), baleny vyrobek. uzaviené celofanem na papirovém tacku.
Trvanlivost: Vyrobek ma minimalni trvanlivost 6 dnti od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu, pfi teploté do 10 °C.
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MASLOVY MAZANEC OD LISKY

Tradi¢ni pochoutka bez lepku,
bez psSenice a deproteinovaného skrobu,
upecena s laskou pro vas svatecni stul!

Pro velky zajem dostupny celoro¢né!

SlozZeni: bezlepkova mouka (bramborovy Skrob, ryZovy Skrob,
zahusfovadla (xanthan, hydroxypropylmethylcelul6za, guarova
guma), cukr, vldknina psyllium, fepkovy olej, kvasnicovy extrakt,
sul, ¢ofka praZzena mletd, octan sodny), pitna voda, vejce, maslo,
cukr, vanilinovy cukr, rozinky, pekatské drozdi, BoZkov Tradi¢ni
(1,5 %), mandle, siil, citronova kura.

Vyzivové tudaje na 100 g vyrobku: energetickd hodnota 1 222 kJ (291 kcal), tuky: 10 g, z toho nasycené mastné kyseliny 5,3 g,
sacharidy: 44,9 g, z toho cukry 12,9 g, vldknina 1,5 g, bilkoviny 3 g, stil 0,6 g.

Baleni: hmotnost 450 g, baleny vyrobek.
Trvanlivost: Pecivo ma minimélni trvanlivost 7 dni od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v suchu, v prostiedi se stalou teplotou.
Doporuceni pro koncového zdkaznika: v ptipadé extrémnich teplotnich rozdilti doporucujeme vybalit z pifepravniho obalu.
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m LISKOVY BEZLEPKOVE PERNICKY

r

Vyrobené s laskou pro Vase potéseni...
Pro velky zajem dostupné celorocné!

SloZeni: bezlepkova smé&s (pSeni¢ny deproteinovany $krob, ryZova
mouka, s6jova mouka), mouckovy cukr, med, vejce, maslo, susené
vajecné zZloutky, bramborovy $krob, stabilizatory (xanthan, guma
tara), jedla soda, pernikové koreni, skorice, jedla sil, aroma.

Poleva: vajecny bilek s mouc¢kovym cukrem, ¢okoladova bila pole-
va Dr. Oetker ().

Svétla poleva Dr. Oetker (*): cukr, rostlinné oleje (palmovy(certifikovany RSPO), z maslovniku) v razném poméru, susené odtuénéné
mléko, kakaové maslo, emulgator (lecitiny), aroma. (MiZe obsahovat stopy séjovych bobi a liskovych ofechii.) V d
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Alergeny jsou v textu vyznaceny tuéné.

(Pouzity palmovy olej byl vyroben
bez zbyte¢ného poskozeni Zivotniho prostiedi.)

Primérné vyzivové tdaje na 100 g vyrobku: energeticka hodnota 2 148 kJ (511 kcal), tuky: 23,5 g, z toho nasycené mastné kyseliny
13,5 g, sacharidy: 65,6 g, z toho cukry 28,8 g, vldknina 1 g, bilkoviny 6,8 g, stil 0,4 g.

Baleni: celofanovy sacek, hmotnost 200 g.
Trvanlivost: PeCivo ma miniméalni trvanlivost 2 mésice od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v suchu pfi teploté do 20 °C, v prostiedi se stalou teplotou.
Doporuceni pro koncového zédkaznika: v pfipadé extrémnich teplotnich rozdilti doporucujeme vybalit z piepravniho obalu.
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BEZLEPKOVE
CAJOVE SUSENKY

Vyrobené s laskou pro Vase potéseni....

Sedm druhii ¢ajového peciva. Lahodné potéSeni pro kazdy den ke kavé i ¢aji, z poctivych surovin!

Slozeni:

bezlepkova smés (bezlepkovy pSeni¢ny deproteinovany
Skrob, ryzovd mouka, séjova mouka, suSené vajecné
Zloutky, bramborovy s$krob, stabilizatory (xanthan, guma
tara), jedla stl, aroma), maslo, mouckovy cukr, rozinky,
kakao holandského typu, voda, kokos, extra dZzem (jahody
(50 % hm.), cukr, voda, Zelirujici latka: pektin, regulator
kyselosti: kyselina citronové), mandle, ¢okoladové chipsy,
skofice.

Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energeticka hodnota 2 289 kJ (545 kcal), tuky: 31,5 g, z toho nasycené mastné kyseliny 19,2 g,
sacharidy: 56,1 g, z toho cukry 22,9 g, vldknina 2,2 g, bilkoviny 6,6 g, stil 0,23 g.

Baleni: hmotnost 250 g nebo 500 g. Dodavano v uzaviené plastové krabicce.
Trvanlivost: uvedena na obalu, dvoumeési¢ni expirace. . -

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v suchu, pfi teploté do 20 °C. 5‘171
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BEZLEPKOVY PIROH
S KYSANYM ZELIM A SLANINOU

Lahodné, slané pecivo,
plné pfirodnich vitaminu.

Bezlepkové, lahodné, slané pecivo s anglickou slaninou a kysanym zelim, které je bohaté na beta-karoten
(provitamin A) a vitamin C a také obsahuje vyznamné mnozZstvi vitaminl B, E a K.

SloZeni: kysané zeli, bezlepkova smés (bezlepkovy pseni¢ny
Skrob (deproteinovany), ryZovad mouka, pohankova mouka,
bramborové vlocky, stabilizatory (xanthan, guma tara, hy-
droxypropylmethylcelul6za), cukr), voda, vejce, slunecnicovy
olej, anglicka slanina, cibule, pekarské drozdi, sul.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energeticka hodnota 981 kJ (234 kcal), tuky: 11,4 g, z toho nasycené mastné kyseliny 1,74 g,
sacharidy: 28,3 g, z toho cukry 0,54 g, vldknina 0,1 g, bilkoviny 4 g, stil 1,22 g.

Baleni: hmotnost 70 g, nebaleny vyrobek.
Trvanlivost: Vyrobek ma minimélni trvanlivost 4 dny od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu.
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BEZLEPKOVY PIROH
S KYSANYM ZELIM
A UZENYM TOFU - VEGAN

Bezlepkové, lahodné, slané pecivo, nejen pro vegany, s kysanym zelim, které je bohaté na beta-karoten
(provitamin A) a vitamin C a také obsahuje vyznamné mnozZstvi vitaminl B, E a K.

Slozeni: kysané zeli, uzené tofu (voda, sjové boby, jedla sul),
bezlepkova smés (bezlepkovy (deproteinovany) pSenic¢ny
Skrob, ryZova mouka, pohankova mouka, bramborové vlocky,
stabilizatory (xanthan, guma tara, hydroxypropylmethyl-
celuléza), cukr), voda, slunecnicovy olej, cibule, pekarské
drozdi, sul.

QVO \/és.
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Vyzivové tudaje na 100 g vyrobku: energetickd hodnota 963 kJ (229 kcal), tuky: 9,4 g, z toho nasycené mastné kyseliny 1 g,
sacharidy: 32,7 g, z toho cukry 1,5 g, vldknina 0,3 g, bilkoviny 2,9 g, stl 1,15 g.

Baleni: hmotnost 70 g, nebaleny vyrobek.
Trvanlivost: Vyrobek ma minimélni trvanlivost 4 dny od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v chladu a suchu.
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LISKOVY SYROVE KREKRY

Pochutnejte si na bezlepkové maslové pochoutce,
vhodna nejen k vinu!

SlozZeni: maslo, syr eidam, bezlepkovy (deproteinovany) pSeniény
Skrob, ryzova mouka, vejce, pohankova mouka, bramborové vlocky,
stabilizatory (xanthan, guma tara, hydroxypropylmethylceluldza),
cukr, jedla sil, posyp: smés koteni, pazitka, kmin, Inéné seminko.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energetickd hodnota 2 043 kJ (487 kcal), tuky: 36,8 g, z toho nasycené mastné kyseliny 23,5 g,
sacharidy: 27 g, z toho cukry 0,9 g, bilkoviny 12,4 g, stl 1,4 g.

Baleni: hmotnost 60 g, baleny vyrobek.
Trvanlivost: PeCivo ma miniméalni trvanlivost 2 mésice od data vyroby.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v suchu, v prostiedi se stalou teplotou.
Doporuceni pro koncového zédkaznika: v pfipadé extrémnich teplotnich rozdilti doporucujeme vybalit z piepravniho obalu.
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BEZLEPKOVA STROUHANKA LISKA
TMAVA

... nalezne vSestranné vyuziti ve vasi kuchyni.

Vhodné na obalovéni kvétaku, brokolice, fizkli apod.
Lze také pouzit jako zdprazka ¢i na zahusténi polévek ¢i omacek.

SloZeni: bezlepkova mouka (deproteinovany pseni¢ny $krob, ryzova
mouka, pohankovd mouka, amarantovd mouka), bramborové
vlocky, bramborovy a kukufi¢ny $krob, vlaknina psyllium, rozpust-
na vlaknina z ¢ekanky, hroznovy cukr, coCka, kvasnicovy extrakt,
kofeni, kmin, slunec¢nicovy olej, slunecnicovd a Inénd seminka,
xanthan, guma tara, maltodextrin, sgjovy proteinovy koncentrat,
hydroxypropylmethylcelul6za, octan sodny, cukr, stl, karamel.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energeticka hodnota 956 kJ (228 kcal), tuky: 4,3 g, z toho nasycené mastné kyseliny 0,6 g,
sacharidy: 41,6 g, z toho cukry 1,5 g, vlaknina 6,65 g, bilkoviny 3,4 g, stl 1,4 g.

Baleni: hmotnost 300 g, baleno v papirovém sacku.
Trvanlivost: Minimdlni trvanlivost uvedena na obalu.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v suchu.



Bezlepkova pekarna Liska s.r.o.
Rabi 58, 342 01 Susice

http://www.liskuvchleb.cz
E-mail: obchod@liskuvchleb.cz
Jednatel: Jifi Ligka, tel. 728 98 98 02

Zjistéte vice!
https://www.facebook.com/BezlepkovaPekarnaliska

BEZLEPKOVA STROUHANKA LISKA
SVETLA

... nalezne vSestranné vyuziti ve vasi kuchyni.

Vhodné na obalovéni kvétaku, brokolice, fizkli apod.
Lze také pouzit jako zdprazka ¢i na zahusténi polévek ¢i omacek.

Slozeni: bezlepkova mouka (deproteinovany pSeni¢ny Skrob,
ryzovd mouka, pohankovd mouka), bramborové vlocky,
slune¢nicovy olej, xanthan, guma tara, hydroxypropylmethyl-
celuldza, cukr, sal.
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Vyzivové udaje na 100 g vyrobku: energetickd hodnota 942 kJ (224 kcal), tuky: 1,7 g, z toho nasycené mastné kyseliny 0,23 g,
sacharidy: 48 g, z toho cukry 0,8 g, bilkoviny 2,2 g, sil 1,6 g.

Baleni: hmotnost 300 g, baleno v papirovém sacku.
Trvanlivost: Minimdlni trvanlivost uvedena na obalu.

Skladovani a péce: Doporucujeme skladovat v suchu.



